
 

TECNICI 

REFERENTI TECNICI 

A TUTTI I SOCI INTERESSATI 

 

 

Milano, 10 marzo 2026 

 

 

OGGETTO: PROGETTO GOSHINDO FIKTA 

 

 

Gentili Tecnici, Referenti Tecnici e a tutti i Soci interessati, 

 

la nostra Associazione ha tra i suoi obiettivi quello di valorizzare e mantenere attuale il grande 

patrimonio che il Maestro Hiroshi Shirai ci ha lasciato. 

 

In questa ottica siamo lieti di presentarvi il progetto Goshindo Fikta che nasce per continuare un 

percorso che si è sviluppato attraverso gli studi, ricerche ed esperienze maturate sotto la sua guida 

affinché rimanga un valore da condividere con tutti i nostri Soci. 

 

Esso vuole rappresentare una opportunità di crescita tecnica, culturale e personale che rafforza 

l’identità della nostra organizzazione ed intende offrire ai suoi praticanti esperti un percorso 

approfondito sulla base del lavoro del Maestro: un patrimonio tecnico e marziale costruito in 

decenni di studio e pratica, con il fine della sua trasmissione alle nuove generazioni. 



 

Il progetto vuole superare la semplice analisi della forma ma tende a comprenderne la funzione 

originaria e la logica applicativa, finalizzata all’applicazione diretta nella difesa personale al fine di 

rispondere in modo immediato ed efficace a situazioni reali. 

 

Questo studio di pratica è stato definito dal Maestro Hiroshi Shirai con il nome di “Goshindo”, 

ovvero “Via dell’Autodifesa”. 

 

Pur mantenendo saldi i principi tecnici e applicativi dello Shotokan, il Maestro ha affiancato 

questo suo studio per dare ai praticanti uno strumento aggiuntivo per affrontare possibili 

situazioni di pericolo provenienti da qualsiasi direzione. 

 

Tale progetto si concretizzerà nel primo incontro nazionale che si terrà il prossimo 21 giugno 2026, 

dalle ore 9,00 alle ore 12,00, presso il PalaIseo a Milano in Via Iseo 10 – 20161 Milano (MI), a cui 

ne seguiranno altri secondo i criteri che saranno indicati. 

 

La nuova Commissione Nazionale Goshindo Fikta, composta dai Maestri Salvatore Giordano, 

Piero Costa e Michele De Marco guideranno questo incontro, aperto a tutti soci Fikta, secondo le 

indicazioni che sono pubblicate sul nostro sito al seguente link 

https://fikta.it/evento/nago-210626/ 

 

Questo evento, che si affianca a tutte le nostre attività associative, vuole essere un momento di 

presentazione del progetto e, nello stesso tempo, di pratica per iniziare insieme questo percorso 

di studio e di crescita. 

 

Vi ringraziamo e vi inviamo cordiali saluti. 

 

Segreteria 

Fikta ASD 

 

 

https://f0q8e.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuBlanMz33tdNqp11U8/et50vdbGykyr


 

 

 

Link alla circolare: 

https://fikta.it/2026/03/10/goshindo-fikta/ 

 

 

 

 

  

Leggi i prossimi eventi Fikta su  

https://fikta.it/eventi/elenco/  

https://f0q8e.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG13DjcKADDNjD9YzK4O/M4ru7OFPFXtV
https://f0q8e.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7ufsRHLNMrp2SIxcee/5jbUK8ppbvA3
https://f0q8e.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGEm81GEWXWLurl2vvEu/fmm6cz152PJF

